
GUT LEBEN FÜR DUMMIES
(MT  5,  20-22A.27-28.33-34A.37)



GUT LEBEN FÜR DUMMIES
In jener Zeit sprach Jesus zu seinen Jüngern: Darum sage ich euch: Wenn eure Gerechtigkeit

nicht weit größer ist als die der Schriftgelehrten und Pharisäer, werdet ihr nicht in das

Himmelreich kommen. Ihr habt gehört, dass zu den Alten gesagt worden ist: Du sollst nicht

töten; wer aber jemand tötet, soll dem Gericht verfallen sein. Ich aber sage euch: Jeder, der

seinem Bruder auch nur zürnt, soll dem Gericht verfallen sein. Ihr habt gehört, dass gesagt

worden ist: Du sollst nicht die Ehe brechen. Ich aber sage euch: Wer eine Frau auch nur lüstern

ansieht, hat in seinem Herzen schon Ehebruch mit ihr begangen. Ihr habt gehört. dass zu den

Alten gesagt worden ist: Du sollst keinen Meineid schwören, und: Du sollst halten, was du dem

Herrn geschworen hast. Ich aber sage euch: Schwört überhaupt nicht. Euer Ja sei ein Ja, euer

Nein ein Nein; alles andere stammt vom Bösen.

(MT 5, 20-22A.27-28.33-34A.37)

 LEBENSIMPULSE – Gut leben für Dummies – 16. Februar 2020
Frei für den privaten, nicht kommerziellen Gebrauch.

https://lebensimpulse.org/
https://lebensimpulse.org/


GEDANKEN ZUM TEXT
Wenn man in Kurzform wissen will, wie man Jesu Meinung nach richtig lebt, ist man gut

beraten einfach mal die sog. Bergpredigt (Mt 5-7) zu lesen, aus der wir heute einen Auszug

hören. „Gut leben für Dummies“ sozusagen.  

Doch so leicht macht unser HERR es uns nicht - wozu soll er uns sonst die Vernunft gegeben

haben?

In der Sekundärliteratur ist häufig rund um die Bergpredigt zu lesen, Jesus hebe all das, was uns

aus dem AT an Weisungen gegeben wurde (Zehn Gebote Ex 20,2–17 // Dtn  5,6–21), auf und

behaupte das Gegenteil: „Ihr habt gehört – ich aber sage euch“. 

Besser zu übersetzen wäre das griechische „δέ“ hier allerdings mit „Ich sage euch außerdem,

darüber hinaus noch“. Genau genommen sind seine Aussagen nämlich sogar noch

Verschärfungen und Ausweitungen der Aussagen aus dem AT, Level zwei sozusagen. Jesus setzt

noch viel früher an, was uns Menschen zum Weiterdenken auffordert:

Level 1: Töte jemanden physisch nicht! – Level 2:  Töte oder schädige deine Mitmenschen nicht,

indem du sie in die Hölle wünschst, wenn du wütend bist! Durch Hass und Arroganz sagst du

„nein“ zum Leben des anderen.

Level 1: Betrüge deine*n Ehepartner*in physisch nicht! -  Level 2: Auch, was sich in deinem

Kopf abspielt, gehört zum Betrügen!

usw.

Achte auf Deine Gedanken, denn sie werden Worte.

Achte auf Deine Worte, denn sie werden Handlungen.

Achte auf Deine Handlungen, denn sie werden Gewohnheiten.

Achte auf Deine Gewohnheiten, denn sie werden Dein Charakter.

Achte auf Deinen Charakter, denn er wird Dein Schicksal.

[aus dem jüdischen Talmud]

Lisa Mattern
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